
 

 به نام خدا 

 
 دانشکده دندانپزشکی 

 دفترچه ثبت روزانه فعالیت های عملی دانشجویان دندانپزشکی 

LOG BOOK 

 1کامل عملی 

 :اطلاعات دانشجو

 

 سال ورود:    نام خانوادگی:   نام:

      شماره دانشجویی: 

 

 

 تاریخ اتمام دوره:      استاد دوره:

 ساعت برگزاری بخش:                            روز برگزاری بخش:

 

 تهیه کننده: گروه آموزشی پروتزهای دندانی



 log book هدف و جایگاه آموزشی   

( جهت آشنایی با اهداف و روند دوره آموزشی در اختیار دانشجویان قرار می گیرد. ثبت log bookدفترچه گزارش روزانه )

گزارش عملکرد روزانه و توصیه های استاد در طول دوره، سبب روشن شدن نقاط قوت و ضعف دانشجو در طول دوره 

 آموزشی شده و فرآیند آموزش را بهبود خواهد بخشید. 
 

 :log bookچگونگی تکمیل 

 logپس از آموزش و تمرین عملی هر یک از عناوین آموزشی، جدول مراحل عملیاتی توسط دانشجو تکمیل می شود. سپس 

book  .به همراه کارهای عملی ارائه شده توسط دانشجو، جهت ثبت توصیه ها به استاد تحویل داده می شود 

 ود. به مسوول مربوطه تحویل داده می ش log book *در پایان هر جلسه،
 

 توصیه ها و مقررات 

تکمیل دقیق فرم توسط دانشجو و تایید آن توسط استاد در هر جلسه الزامی است. قطعا عدم توجه به این نکته سبب تضییع حق  -

 دانشجو خواهد شد. 

 حضور در کلاس های آموزش عملی در ساعت مقرر و ادامه حضور تا پایان ساعت تعیین شده الزامی است.  -

 تعیین شده الزاما بایستی در موعد مقرر تحویل داده شوند.  تکالیف عملی -

 آراستگی ظاهری متناسب با شان دانشجو شامل پوشیدن روپوش الزامی است.  -

 رعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل بخش و سایر دانشجویان ضروری است.  -

 و آموزش دانشکده باشد.هرگونه جابجایی در برنامه آموزشی باید با اطلاع مدیر گروه  -

 در صورت انجام هرگونه فعالیت عملی در ارتباط با اهداف آموزشی، مستندات مربوطه باید به اساتید بخش تحویل داده شود.  -

 خاموش نمودن تلفن همراه در کلاس عملی الزامی است.  -

جابه جا کردن گروه عملی )حتی برای یک جلسه( تنها پس از هماهنگی با اساتید هر دو گروه و با تایید کتبی ایشان امکان پذیر  -

 خواهد بود. 

 قوانین مربوط به حضور و غیاب دانشجویان بر طبق آیین نامه آموزش دندانپزشکی اجرا خواهد شد. -
 

:هداف آموزشی دوره ا  
 تمامی مراحل کلینیکی و لابراتواری پروتز کاملتسلط بر   هدف کلی:

 :اهداف اختصاصی 

 .ای برقرار کند و با معاینه دقیق مشکلات بیمار را فهرست کندبا بیمار ارتباط موثر حرفه -1

 بیمار را در صورت لزوم به متخصص ارجاع دهد -2



 ت انجام دهدشود را با مهارمراحل کاری که در ساخت یک پروتز کامل استفاده می .-3

 .حویل دهدتیک پروتز کامل که از لحاظ زیبایی مورد پذیرش باشد و از لحاظ بیولوژیک و اکلوژن هماهنگ باشد را به بیمار  .-4

 .کیفیت پروتز را ارزیابی کند و قادر به تغییر و تنظیم و ترمیم آن باشد -5

 .از تحویل مدیریت کندو مشکلات را پس د به بیمار آموزش داده و او را پیگیری کن -6

 

 

 

 حضور غیاب:
در هر جلسه حضور غیاب انجام میگیرد در خصوص غیبت کلاسی مطابق با آیین نامه آموزشی دوره دکتری عمومی دندانپزشکی 

 برخورد میگردد.

 

 سقف غیبت مجاز به شرح ذیل می باشد: 

 سه واحد نظری سه جلسه

 دو واحد نظری دو جلسه

 نظرییک واحد  یک جلسه

 دروس عملی  یک جلسه
 

 

o  خود را به اداره آموزش تحویل دهید. مدارک و مستنداتخواهد بود که  مجازغیبت تا سقف تعیین شده در صورتی 

o  ساعت پس از غیبت، مستندات خود را به اداره آموزش تحویل دهد. به مستندات ارائه شده پس از این  72دانشجو موظف است

 و به منزله غیبت غیرموجه تلقی می گردد. داده نخواهد شدبازه زمانی ترتیب اثر 

o .پس از بررسی مدارک و مستندات، نتیجه موافقت یا عدم موافقت به اطلاع دانشجو خواهد رسید 

o  تصمیم گیری بر عهده شورای آموزشی دانشکده خواهد بود بیش از سقف تعیین شده باشددر صورتی که غیبت دانشجو در هر درس ،

 تصمیم گیری نهایی بر عهده شورای آموزشی دانشگاه خواهد بود.ت موافقت با مجاز بودن غیبت بیش از سقف تعیین شده، و در صور

o ( منجر به درج نمره صفر در کارنامه دانشجو می گردد.یک جلسه)حتی  غیبت غیر موجه 

 

 

 

 وظایف و تکالیف:
 شناخت وسایل و مواد مورد نیاز در هر مرحله از درمانی درمانی و تسلط تئوریک در هر مرحله -حضور در بخش بالینی

 

 

 

 
 



 فهرست مراجع مطالعاتی دانشجو:

 منابع و مباحث ارائه شده از سوی اساتید:
 کتاب پروتز کامل دکتر مسعود اجلالی – 2013کتاب زارب 

 

 

 

 

 نمره ارزشیابی و محاسبه نمره کل:
 نمره( 6)                                            آزمون خروج از بخش             

 نمره( 4اخلاق و انضباط کاری و تسلط بر مراحل درمانی                         )

 نمره( 10لاگ بوک                                                                        )
 

 

  



 

مرحله 

 درمان
 تاریخ مرحله از درمانپارامترهای مورد انتظار در هر  نمره

نمره 

 استاد
معاینه

 

1 

تکمیل 

 پرونده

ی آگاهی به نحوه

 ارجاع

ی توضیح پروسه

 درمان به بیمار

های آشنایی با آپشن

درمانی، مزایا و 

 معایب

   
 

       

ب گیری اولیه
قال

 

1 

انتخاب 

 ماده
 اختلاط ماده انتخاب تری

هدایت تری به 

 داخل دهان

ضدعفونی 

 کردن

ریختن 

 کست
 

 
       

کشیدن 

 خط تری

ریلیف و بلاک 

 اوت

انتخاب نوع تری و 

 ماده
 ساخت تری

پرداخت و 

 پالیش تری
  

       

ب گیری نهایی
قال

 

2 

بررسی 

مناسب 

بودن تری 

 در دهان

تهیه ی مواد و 

وسایل مورد نیاز 

 بوردرمولد

نحوه ی گرم کردن 

 کامپاند

نحوه ی انتقال 

 دهان کامپاند به

انجام 

های فانکشن

مولدینگ 

 مناسب

تمیز 

کردن 

اضافات 

 کامپاند

 

        

انتخاب 

ماده 

 قالبگیری

 کیفیت قالب نهایی اختلاط ماده
بید و باکس و 

 ریختن مستر کست
   

       

ت رابطه
ثب

 

2 

بلاک اوت 

مستر 

 کست

 ساخت وکس ریم ساخت بیس
اصلاحات بیس 

 وکس ریم در دهان

تعیین ارتفاع 

عمودی 

 اکلوژن

آشنایی به 

روش ها 

و مواد 

 ثبت بایت

 

 

       

  اکلوژن چیدن خلفی چیدن قدامی هامانت کست انتخاب دندان ثبت رابطه

       

امتحان دندان
ها

 

2 

بررسی 

رابطه 

مرکزی و 
VDO 

بررسی 

های پارامتر

 زیبایی

   پخت مدلاژ بالانس اکلوژن بررسی فونتیک



        
تحویل

 

2 

بررسی 

رابطه 

مرکزی و 
VDO 

 تطابق بافت نرم
بررسی پارامتر های 

 زیبایی و فونتیک
 بالانس اکلوژن

توصیه های 

مراقبتی به 

 بیمار

سه 

مرحله 

 فالوآپ

  

        
 

 

 اظهار نظر استاد:

 

 معاینه و قالبگیری اولیه
بوردمولر و قالبگیری 

 نهایی
 ثبت رابطه

دندانها در داخل امتحان 

 دهان

تحویل .و آموزش 

 بیمار
 نمره نهایی

      
 

 امضای استاد:


